
MESSPLAN Ergänzende Informationen zum Messplan

Indikator Methode Instrument

Erwachsene

Patientenerfahrung Befragung Swiss PREMs Acute Care

Postoperative Wundinfektionen Programm Swissnoso Modul SSI Surveillance

Ungeplante Rehospitalisationen
Ungeplante Rehospitalisationen – 
CH-Methode

Daten aus Medizinischer Statistik 
BFS

Sturz und Dekubitus
Freiwillige Pilotmessung 2025 
basierend auf (klinischen)  
Routinedaten.

Die erste national verpflichtende 
Messung ist für 2026 geplant,  
ohne transparente Publikation.

Knie- und Hüftimplantate Registrierung Implantatregister SIRIS

Wirbelsäulenimplantate Registrierung Implantatregister SIRIS

Schulterimplantate Registrierung Implantatregister SIRIS

Kinder

Patientenzufriedenheit Elternbefragung ANQ-Kurzfragebogen

Postoperative Wundinfektionen 
Appendektomien

Programm Swissnoso Modul SSI Surveillance

MESSPLAN Ergänzende Informationen zum Messplan

Indikator Methode Instrument

Erwachsene

Patientenerfahrung Befragung Swiss PREMs Psychiatry

Symptombelastung
Erhebung: Selbstrating 
Erhebung: Fremdrating

BSCL 
HoNOS

Freiheitsbeschränkende  
Massnahmen

Dokumentation EFM-EP

Kinder & Jugendliche

Patientenzufriedenheit Befragung
FBZ-KJP-J (Jugendliche)
FBZ-KJP-E (Eltern)

Symptombelastung
Erhebung: Selbstrating
Erhebung: Fremdrating

HoNOSCA-SR
HoNOSCA

Freiheitsbeschränkende  
Massnahmen

Dokumentation EFM-KJP

ANQ-MESSUNGEN
BASIS: 	 NATIONALER QUALITÄTSVERTRAG ANQ 2011  
STAND: 	 JANUAR 2025
	 ANHANG 7

AKUTSOMATIK

PSYCHIATRIE

http://www.anq.ch/de/nationaler-qualitaetsvertrag-anq/


MESSPLAN Ergänzende Informationen zum Messplan

Indikator Methode Instrument

Erwachsene*

Alle Rehabereiche

Patientenerfahrung Befragung Swiss PREMs Rehabilitation

Geriatrische, Internistische, Muskuloskelettale, Neurologische & Onkologische Reha

Partizipationsziele
Dokumentation  
Hauptziel & Zielerreichung

ANQ-Zieldokumentation

Funktionsfähigkeit  
bei Alltagsaktivitäten

Fremdbeurteilung
Erweiterter Barthel-Index (EBI) oder 
Functional Independence Measure 
(FIM®)

Kardiale Reha

Partizipationsziele
Dokumentation  
Hauptziel & Zielerreichung

ANQ-Zieldokumentation

Körperliche Leistungsfähigkeit Leistungsmessung 6-Minuten-Gehtest

Lebensqualität	  	 Selbstbeurteilung MacNew Heart

Pulmonale Reha

Partizipationsziele
Dokumentation  
Hauptziel & Zielerreichung

ANQ-Zieldokumentation

Körperliche Leistungsfähigkeit Leistungsmessung 6-Minuten-Gehtest

Lebensqualität	  	 Selbstbeurteilung
Chronic Respiratory Questionnaire 
(CRQ)

Paraplegiologische Reha 

Partizipationsziele
Dokumentation  
Hauptziel & Zielerreichung

ANQ-Zieldokumentation

Funktionsfähigkeit bei 
Alltagsaktivitäten

Fremdbeurteilung
Spinal Cord Independence Measure 
(SCIM)

Psychosomatische Reha 

Partizipationsziele
Dokumentation  
Hauptziel & Zielerreichung

ANQ-Zieldokumentation

Somatische Beschwerden Selbstbeurteilung
Patient Health Questionnaire-15 
(PHQ-15)

Depression Selbstbeurteilung
Patient Health Questionnaire-9 
(PHQ-9)

Angst Selbstbeurteilung
Generalized Anxiety Disorder-7 
(GAD-7)

*Für die Pädiatrische Rehabilitation besteht aktuell keine Messpflicht.

REHABILITATION


