
PIANO DI MISURAZIONI Informazioni supplementari sul piano di misurazione

Indicatore Metodo Strumento

Adulti

Esperienza dei pazienti Sondaggio Swiss PREMs Acute Care 

Infezioni del sito chirurgico Programma Swissnoso Modulo SSI Surveillance

Riammissioni non pianificate
Riammissioni non pianificate – 
metodo-CH

Dati della statistica medica UST

Caduta e decubito
Misurazione pilota facoltativa 2025 
basata su dati (clinici) di routine

La prima misurazione nazionale 
obbligatoria è prevista per il 2026, 
senza pubblicazione trasparente

Protesi del ginocchio e dell’anca Registrazione Registro delle protesi SIRIS

Protesi per la colonna vertebrale Registrazione Registro delle protesi SIRIS

Schulterimplantate Registrierung Implantatregister SIRIS

Bambini

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio tra i genitori Questionario breve dell’ANQ

Infezioni del sito chirurgico  
Appendicectomia

Programma Swissnoso Modulo SSI Surveillance

PIANO DI MISURAZIONI Informazioni supplementari sul piano di misurazione

Indicatore Metodo Strumento

Adulti

Esperienza dei pazienti Sondaggio Swiss PREMs Psychiatry 

Peso dei sintomi
Rilevamenti: Autovalutazione 
Rilevamenti: Valutazione da parte 
di terzi

BSCL HoNOS

Misure restrittive della libertà Documentazione MRL-PA

Bambini e adolescenti

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio
QS-UHPA-J (adolescent-e-s)  
QS-UHPA-P (parents)

Peso dei sintomi
Rilevamenti: Autovalutazione 
Rilevamenti: Valutazione da parte 
di terzi

HoNOSCA-SR
HoNOSCA

Misure restrittive della libertà Documentazione MRL-PIA

MISURAZIONI ANQ
BASE: 	 CONTRATTO NAZIONALE DI QUALITÀ ANQ 2011
STATO: 	 GENNAIO 2025 
	 ANNESSO 7

MEDICINA SOMATICA ACUTA

PSICHIATRIA

https://www.anq.ch/it/contratto-nazionale-di-qualita-anq/


PIANO DI MISURAZIONI Informazioni supplementari sul piano di misurazione

Indicatore Metodo Strumento

Adulti*

Tutti i settori di riabilitazione

Esperienza dei pazienti Sondaggio Swiss PREMs Rehabilitation 

Riabilitazione geriatrica, internistica, muscolo-scheletrica, neurologica e oncologica

Obiettivi di partecipazione
Documentazione degli obiettivi  
di partecipazione e del loro  
raggiungimento

Documentazione dell’obiettivo 
dell’ANQ

Capacità funzionale in attività  
della vita quotidiana

Valutazione da parte die terzi
Indice di Barthel ampliato (EBI)  
o FIM®

Riabilitazione cardiologica

Obiettivi di partecipazione
Documentazione degli obiettivi  
di partecipazione e del loro  
raggiungimento

Documentazione dell’obiettivo 
dell’ANQ

Prestazione fisica Misurazione della prestazione Test del cammino 6 min.

Qualità della vita	  	 Autovalutazione MacNew Heart

Riabilitazione pneumologica

Obiettivi di partecipazione
Documentazione degli obiettivi  
di partecipazione e del loro  
raggiungimento

Documentazione dell’obiettivo 
dell’ANQ

Prestazione fisica Misurazione della prestazione Test del cammino 6 min.

Qualità della vita	  	 Autovalutazione
Chronic Respiratory Questionnaire 
(CRQ)

Riabilitazione paraplegiologica 

Obiettivi di partecipazione
Documentazione degli obiettivi  
di partecipazione e del loro  
raggiungimento

Documentazione dell’obiettivo 
dell’ANQ

Capacità funzionale in attività  
della vita quotidiana

Valutazione da parte die terzi
Spinal Cord Independence Measure 
(SCIM)

Riabilitazione psicosomatica 

Obiettivi di partecipazione
Documentazione degli obiettivi  
di partecipazione e del loro  
raggiungimento

Documentazione dell’obiettivo 
dell’ANQ

Disturbi somatici Autovalutazione
Patient Health Questionnaire-15 
(PHQ-15)

Depressione Autovalutazione
Patient Health Questionnaire-9 
(PHQ-9)

Ansia Autovalutazione
Generalized Anxiety Disorder-7 
(GAD-7)

*Per la riabilitazione pediatrica, al momento non è previsto alcun obbligo di misurazione.

RIABILITAZIONE


